
Curriculum Vitae

INFORMAZIONI PERSONALI MONIA FINESSI

 Vicolo Fabio Filzi, 8 – 44121 Ferrara – Italy

+39 3383131616

 monia.finessi@gmail.com 

 My YOUTUBE: Monia Finessi 
https://www.youtube.com/channel/UCjcoFM2lBxX4IpWohglRGFg

OBBIETTIVO
PROFESSIONALE

Luogo e Data di nascita: Ferrara 23/12/1979 | Cittadinanza: Italiana

Videomaker freelance e producer, responsabile della comunicazione, docente di storia del 
cinema e teoria e tecnica del montaggio cinematografico, esperta in programmi di editing 
video e utilizzo della telecamera . 
Appassionata di ogni forma di comunicazione, verbale e non, ho dedicato la mia vita allo 
studio, alla realizzazione e all'utilizzo delle immagini nelle loro forme più svariate per 
raccontare storie, mondi, emozioni.
Credo fermamente nell'importanza di una vision aziendale unica ed inimitabile, che sia in 
grado di raccontare la propria mission e promuoverla nel proprio territorio così come nel 
mondo.
Per questo motivo vorrei  poter mettere a vostra disposizione le mie capacità, 
esperienze e professionalità per entrare in un nuovo team di lavoro e viverlo come 
una grande occasione di arricchimento e crescita professionale e personale.

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

07/2019 ad oggi Co - Responsabile Comunicazione sezione Cinema e Video
Civetta Movie srl – Ferrara: http://www.civettamovie.it  

Producer, Videomaker, Video Editing.

Attività: Casa di produzione video e cinematografica

2016 ad oggi Docente
Centro Preformazione Attoriale, CPA – Ferrara: http://www.centropreformazioneattoriale.it/

Docente in “Acting”: “Mimica e micromimica facciale”

Attività: Centro di Formazione Teatrale

2006  ad oggi Videomaker freelance: Pre-Produzione – Produzione - Post-Produzione
Committenti

Lavori su commissione per conto di associazioni, cooperative sociali o aziende private tra le quali: 
Video Aziendali per Civetta Movie srl, FE: http://www.civettamovie.it
Aidel, FE http://www.aidel.eu/: Camera di Commercio Ferrara, Piscina Beethoven Ferrara,
  Legacoop Ferrara,Casa Gioia Coop. Reggio Emilia http://www.aidel.eu/
Eurocompany srl, EU/IT: http://www.ossigeno.it/ 
Mustafa Sabbagh, IT: http://www.mustafasabbagh.com/
Gruppo di Teatro Comunitario Ferrara - Teatro Nucleo, FE: http://www.teatronucleo.org/
Il germoglio - Casa Lea, FE: http://www.ilgermoglio.fe.it/casalea
Associazione Feedback, FE: http://feedbackvideo.it/
Kontatto srl, BO: www.kontatto.com/it
Progetti Europei: https://www.youtube.com/watch?v=ZxhazBNYKNc
Futurpera - Salone della pera 2015, FE: http://futurpera.com/index.php/it/
Agreste TV, FE: www.agrestetv.it
Emilia Romagna Agricoltura, RER/IT: http://www.agenter.it/emiliaromagnaagricoltura/
Just Hotels Group, RN / Progetto Diario Migrante, FE / PSR ASSE 3, Provincia di Ferrara 

Attività: Produzioni Artistiche audiovisive – Produzioni commerciali audiovisive - Servizi d' 
informazione audiovisiva - Marketing – Documentari 
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03/2007 – 08/2019 Co - Responsabile Comunicazione sezione Cinema e Video
Socia di Cooperativa
Aidèl - Società cooperativa - Ferrara: http://www.aidel.eu/

Videomaker, Video Editing , formatrice nel settore comunicazione rivolto alle aziende 

Attività: Agenzia di comunicazioni 

01/2019 – 03/2006 Fondatrice Associazione Culturale  Feeddback - Docente
Associazione Culturale Feedback – Ferrara: www.feedbackvideo.it

Ho fondato nel 2006 l’associazione Culturale senza scopo di lucro FEEDBACK. Membro del 
direttivo. Ho svolto attività tra le quali: docente di Storia del Cinema, organizzatrice e curatrice 
di rassegne cinematografiche ed eventi culturali, in collaborazioni con altre realtà del territorio 
per promuovere la cultura attraverso l’arte cinematografica, fotografica e teatrale.
Docente: Storia del cinema - Teoria e  tecnica del linguaggio audiovisivo - Utilizzo della 
telecamera: teoria e pratica - Il montaggio audiovisivo: teoria e pratica.

Attività: Associazione Culturale - Cinema e comunicazione

03/2012 – 12/2015 Montatrice video specializzata
EMILIA ROMAGNA AGRICOLTURA: Trasmissione Televisiva Regionale

http://www.agenter.it/emiliaromagnaagricoltura/ - Youtube: emiliaromagnagricolura 

Montatrice video specializzata per il programma televisivo: “Emilia Romagna Agricoltura”

Attività: Televisione, cultura, territorio

 03/2011 - 12/2015 Montatrice video specializzata
Redazione di AGRESTE: trasmissione per l' agricoltura ferrarese della Prov. di Ferrara, 
settore agricoltura. In onda sul canale televisivo: Telestense, Ferrara: www.agrestetv.it

Montatrice video specializzata per il programma televisivo: “Agreste”

Attività: Televisione, informazione, formazione

03/2015 – 12/2015 Responsabile della comunicazione
Salone Internazionale della Pera, Futurpera – Ferrara Fiere: http://futurpera.com/index.php/it/

Responsabile della comunicazione, regista e video editing

Attività: Eventi fieristici

09/2006 – 07/2009 Figura specializzata nella formazione continua, tutor d’aula.
Form-Art S.c.a.r.l. - Ferrara

Promozione di corsi di formazione, raccolta iscrizioni, gestione contatti formativi, gestione 
calendario formativo, tutor d'aula, gestione programma percorso formativo e affiancamento 
docenza. 

Attività: Ente di formazione professionale

09/2000 – 03/2006 Responsabile Punto Vendita Brand Lusso
Store Selection by Tasmania – Tasmania S.a.s. - Ferrara

Responsabile vendite e gestione negozio, indennità di cassa, customer care, controllo packing
list e allestimento. Modifiche sartoriali.  

Attività: Vendita al dettaglio Brand Lusso

03/2005 – 05/2005 Stage universitario
Università degli studi di Ferrara & Promedios de Comunicaciòn Comunitaria - San Cristòbal de las
Casas, Chiapas - Mexico.

Creazione, organizzazione e archiviazione di una videoteca. Creazione grafica di copertine per
videocassette e volantini pubblicitari per materiali audiovisivi prodotti dagli indios. Attività di laboratori di
formazione per l’utilizzo di programmi informatici di  base, svolte all’interno di Comunità Indigene
Zapatiste.
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Attività: Stage universitario

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2006

Principali tematiche
          Competenza professionali

Attestato di frequenza Corso di Giornalismo con modalità e-learning

Come si scrive un articolo - Le fonti del giornalismo - Che cos'è una notizia - I generi 
giornalistici - L' inchiesta e il reportage – L' intervista - La titolazione - Come funziona una 
redazione - Come si diventa giornalisti: teoria e pratica.

Formatore: Scuola Holden – Torino

2005

Principali tematiche
            Competenza professionali  

Laurea in Scienze delle Comunicazioni - Tecnologo della Comunicazione multimediale e 
audiovisiva
Psicosociali, sociali, mediologiche e della comunicazione politica, semiotiche e linguistiche, 
letterarie e storiche, informatiche e della comunicazione, dei linguaggi e delle tecniche dei 
media, del design e della grafica, teoria e tecnica del linguaggio cinematografico.

Ateneo: Università degli studi di Ferrara. Facoltà di Lettere e Filosofia - C.A.R.I.D.

1999 Diploma di Maestra d'Arte in Arti Applicate, indirizzo Architettura e Arredamento

Diploma di Maestra d'Arte in Arti Applicate, indirizzo Architettura e Arredamento

Istituto: Istituto d'Arte Dosso Dossi di Ferrara

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre Italiano

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

Spagnolo C1 C1 C1 C1 C1

Inglese B1 B1 B1 B1 B1

Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato

Competenze comunicative Buono sviluppo delle relazioni sociali, buona capacità comunicativa, capacità di lavorare e 
collaborare in team. 
Capacità di mitigare i conflitti, di comunicare in team in modo chiaro ed esaustivo e di ispirare 
a partecipare. Senso del rispetto ed empatia. Capacità d'ascolto.
Contemporaneità, capacità espressiva, sensibilità artistica.
Creatività, competenza artistica, forte capacità manuale, gusto estetico.

Competenze organizzative e
gestionali

Capacità di pianificare il lavoro in team e/o singolarmente, lavoro indipendente senza bisogno 
di supervisione. Capacità di coordinazione e visione d'insieme del lavoro da realizzare.
Ottima gestione del tempo a mia disposizione, delle procedure e delle priorità. 
Leadership: capacità acquisita attraverso il costante coordinamento del lavoro di squadra con 
collaboratori e colleghi.
Problem solving: capacità di individuare e sviluppare soluzioni alle problematiche lavorative.
Capacità di gestire più compiti contemporaneamente e capacità di lavorare sotto pressione
Adattamento ai cambiamenti
Capacità di esaudire le richiese e gli obiettivi, applicando le strategie di comunicazione più 
adatte al cliente. Capacità ottenute durante gli anni di esperienza maturata come libera 
professionista nel settore comunicazione.
Capacità di capire e individuare l’andamento e la tendenza del mercato.

Competenze tecniche
professionali

Conoscenze delle tecnologie audiovisive: utilizzo di una telecamera (professionale/ HD) per 
riprese audio/video. Illuminotecnica.
Capacità di tradurre le mission aziendali in immagini e claim, per raggiungere nel modo più 
efficace il target a cui si rivolge l’azienda
Conoscenza dei mezzi di comunicazione contemporanei e disponibili sul mercato 
contemporaneo.  Aggiornamento continuo. 

Competenze digitali Utilizzo esperto dei software di montaggio come Adobe Premiere, Adobe Photoshop, Final Cut;
Buona padronanza dei programmi del pacchetto Office, Internet Explorer, Outlook Express. 
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Mac – Windows. Capacità di distinguere fonti attendibili da quelle meno affidabili nelle ricerche
Web. Gestione pagina professionale e promozioni sui principali social media.

Altre competenze e Interessi Professionalità, serietà, puntualità, meticolosità.
Motivazione personale. Onestà, integrità, puntualità.
Uno stile di vita sano, viaggi, arte, cultura, benessere e yoga, è ciò che prediligo.

Patente di guida B – Automunita

ULTERIORI INFORMAZIONI

Dati personali
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D.
Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche
con riguardo al trattamento dei dati personali.
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